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NOVINKY

Personalizovana
terapia a testovanie

génovych mutacii

Rovnako, ako je jedi-
necny kazdy ¢lovek, li-
Sia sa aj nadory. Preto
je nevyhnutné onkolo-
gickych pacientov lieé¢it’
cielene, s ohladom na
individualne zdravotné
potreby. Personalizaciu
lieGby dnes umoznu-

je genetické testovanie
nadorov na mutacie

v génoch.

[ Nadory vznikaji muta-
ciou génov, ktoré zohravaju
dolezitd dlohu v procesoch
deleniabuniek, vkontrole re-
gulacie rastovych signalov,
v oprave genetického materi-
alu bunky a mutaciou inych
génoch. Gény, ktoré nazyva-
me ,onkogénny“ sa uplat-
Nnujd najma v raste buniek.
Potom su tu tzv. ,nadorové
supresorové gény*“, ktoré rast
brzdia. Niektoré gény pri-
jimaju signaly z prostredia
a bunke urcuju, kedy sa
rozmnozZovat.

Ked v tychto Zivotne
délezitych génoch nastane
mutacia, méze vzniknut

chybny produkt génu. Nieke-
dy to staci na to, aby sa bun-
ka zacala nekontrolovane

rozmnozovat. Vznikne
nadorova bunka.

Blokacia

poskodenych génov

Vedcom sa podarilo objavit
lieciva, ktoré dokazu takto
poskodené gény blokovat.
Nie kazdy nador vsak ob-
sahuje rovnako mutovany
gén. Existuju aj pripady, ked
moze normalnu bunku na
nadorovi zmenit i nadpro-
dukcia jedného génu. Inak
povedané, ten isty liek na
rovnaky typ nadoru u jedné-
ho pacienta zaberie, u iného
nie. Navyse, ak u pacienta lie-
¢ivo nezabera, moze byt pren-
ho svojou toxicitou skodlivé.

Personalizovana
terapia

Preto sa moderna medicina
snazi lie¢bu onkologickych
pacientov personalizovat.
Zakladom je pritom gene-
tické testovanie nadorov na
mutéacie v génoch.

Castym nélezom v naddoroch
hrubého ¢reva si mutacie
v KRAS géne. Existuje liecivo
na baze monoklonovej pro-
tilatky, ktora blokuje recep-
tor epidermélneho rastového
faktora. Toto lie¢ivo je ucin-
né na metastatické nadory,
v ktorych KRAS gén nie je

,2Karcinomy su
odlisné aj na-
priek tomu, Ze
na zaklade histo-
logickej klasifi-
kacie mozu mat
rovnaké meno“

zmutovany. Pri nadoroch,
v ktorych sa najdu mutacie
KRAS génu v kodénoch 12,13
a 61,liek aktivny nie je.

Inym prikladom je lieci-
vo namierené na protoonko-
gén BRAF, ktory sa mutovany
vyskytuje v malignom me-
lanéme. To isté liecivo, kto-

ré selektivne inhibuje BRAF
s mutaciou V600E, ¢im blo-
kuje bunkovu proliferaciu
a spusta apoptdzu, bude
u pacientov s nemutovanym
BRAFneucinné.

Otazka efektivnosti

a ekonomickosti

Z uvedeného vyplyva, Ze kar-
cinémy su odlisné aj napriek
tomu, Ze na zaklade histolo-
gickej klasifikacie m6Zu mat
rovnaké meno. KedZe lieci-
va na baze monoklonovych
protilatok st drahé, a maju aj
vedlajsie uc¢inky, okrem me-
dicinskeho hladiska m4 otaz-
ka, kedy takéto lieCivo pouZit,
aj svoje ekonomické aspek-
ty. Spominané priklady jas-
ne ukazuju, Ze genetické tes-
tovanie nadorov na mutacie
v génoch je pre spravny vyber
liecby nesmierne dolezité.
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ko predist
poskodeniu koze
pri radioterapii?
Délezitou sucastou
liecby nadorovych ocho-
reni je radioterapia. Moze
vSak mat vedlajsie ucin-
ky. Jednym z najcastej-
sich je radiodermatitida,
kozna reakcia, ktora sa
prejavuje réoznym stup-
nom zacervenania, opu-
chom, pluzgiermi a boles-
tou v mieste oZarovania.
Maximalnu intenzitu do-
sahuje v druhom a tretom
tyzdni liecby.

Jednou z moznosti,
ako predist poskodeniu
koze, je pouzitie Radioca-
re krému. Tento krém do-
sahuje v hodnoteni velmi
dobré vysledky a jeho pre-
ventivne pouZzitie je pre
pacientov mimoriadne
vhodnym riesenim.

Krém sa nanasa 1x
denne, 10 - 15 dni pred
zaCiatkom radioterapie
alebo pri zaciatku radio-
terapie, idealne 3 - 4 hodi-
ny po ozarovanina miesto
urcené (zakreslené) leka-
rom. V liecbe sa pokra-
Cuje este tyzden po skon-
¢eni radioterapie, spolu
najmenej 29 dni.

Prim. MUDr. Margita Pobijakova
Nérodny onkologicky tstav, Bratislava

W Inzercia

Fiadajte V lekarnach.
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slimaky naZzive.

Caka Vas radioterapia?

Technoldgia vyroby krému je Setrna a po odobrati sekrétu ostavaju

Radiocare krém je mozné pouzit aj na Setrenie popalenin l.stupna
(bez poskodenia kozného krytu), napr. pri popaleninach v domacnosti a pod.

Viac informacii na www.radiocare.sk

Ochrana Vasej pokozky je Radiocare krém.

Radiocare krém ochranuje a regeneruje pokozku po agresivnej
radioterapii. Krém obsahuje purifikovany vytazok sekrétu slimaka
Cryptomphalus Aspersa ktory na termické a radiacné ohrozenie
odpoveda produkciou sekrétu so silnymi regeneracnymi a ochranny-
mi Ucinkami. Ten Zivocicha chrani, kym sa premiestni do bezpecia.

Radiocare krém ma tieto vlastnosti:

v’ chrani pokozku pred radiodermatitidou
v Ucinny pri oSetreni popalenin I. stupria

v ma silné regeneracné Ucinky

v’ upokojuje a vyzivuje poskodent pokozku

Radiocare krém 150 ml.

Vyrobca: Industrial Farmacéutica Cantabria, S.A., Spanielsko

Dovozca: Kremnicka 26, 851 01 Bratislava
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